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Dr. Babasaheb Ambedkar Open University 
Term End Examination January–2026  

 
 

Course : Certificate Course Date : 06/03/2026 

Subject Code : CTBA-02 Time : 11:30am to 01:00pm        

Subject Name : પ્રસૂતિ દરમ્યાન અને પ્રસૂતિ સંભાળ   Duration : 01.5 Hours 

  Max. Marks : 50 

 

1. પ્રસતૂતની કેટરી અલસ્થાઓ છે ? 
(a) ત્રણ  (b) ચાય  (c) ફે  (d) ઩ાાંચ  

 

2. નોભમર રેફય એટર ેકેટરા અઠલાડડમા ગણલાભાાં આલે છે ? 
(a) 34 થી 40  (b) 36 થી 40   (c) 38 થી 40   (d) 37થી 40  

 

3. ગબામલસ્થા દયમ્માન લચ્ચ ેલચ્ચે કેવ ાં હોમ છે ? 
(a) કઠણ (b) નયભ  (c) ઢીલ ાં  (d)  અતત કઠણ   

 

4. પ્રસતૂત લખતે કેલા યાંગનો સ્ત્રાલ થામ છે ? 
(a) સપેદ  (b) રાર  (c) ગ રાફી  (d) ઩ી઱ો  

 

5. ગબમની આસ઩ાસના આલયણને શ ાં કહલેાભાાં આલે છે  ? 
(a) ગબમ (b) ગબમધાન  (c) ગબામલસ્થા (d) ગબામલયણ   

 

6. ઩ેઢ ાંનો બાગ જેભાાંથી ફા઱ક ઩સાય થામ છે તેના કેટરા બાગ હોમ છે ? 
(a) ત્રણ  (b) ફે  (c) ચાય  (d) ઩ાાંચ  

 

7. ફા઱કના ધફકાયાની કેટરી તભતનટે ભા઩લાભાાં આલે છે ? 
(a) દય 15 ભીનીટે  (b) દય 20  ભીનીટે (c) દય 14  ભીનીટે (d) દય 16  ભીનીટે 

 

8. કેટરા ટકા પ્રસ તતઓ તલતલધ કાયણોસય રાંફાઈ જતી હોમ છે ? 
(a) 20 થી25 % (b) 10થી15 % (c) 09થી15 % (d) 10થી15 % 

 

9. પ્રસ તત સાભાન્મ યીતે કેટરા કરાકથી લધાયે ચારલી જોઈએ નહી ? 
(a) 23  કરાક   (b) 24 કરાક   (c) 20  કરાક (d) 22  કરાક 

 

10.   જ ાંત  નાળકતા ભાટે દાઈ/દામણોને કઈ કીટ આ઩લાભાાં આલે છે ? 
(a) ભભતા  (b) ભાતા  (c) ભાાં  (d) તળશ   

 

11. પ્રસ તત ફાદના કેટરા ભડહનાના ગા઱ા પ્ય ઩ેયીમભ તયીકે ઓ઱ખલાભાાં આલે છે  
(a) દોઢભાસ  (b) એકભાસ (c) ફેભાસ (d) ત્રણભાસ 

 

12. ગબમન ાં એક સાથે ભોટી ભાત્રાભાાં ફહાય આલવ ાં તેને શ ાં કહલેાભાાં આલે છે   ? 
(a) ગબમજ઱  (b) પ્રલાહી  (c) ઩ાણી  (d) યક્ત  

 

13. મ્ય ક્સ કેથેટય એટરે શ ાં ? 
(a) ભ ગ઱ી (b) યફયની ન઱ી  (c) ઩ાઈ઩ (d) રાકડી  

 

14. પ્રસ તત લખતે ચીત઩મા અથલા દોય લડ ેશ ાં ફાધલાભાાં આલે છે ? 
(a) હાથ  (b) ઩ગ  (c) ક઩ડ ાં  (d) કા઩ેરી નાડ 

 

15. ફા઱કના જન્ભ ઩છી કેટરા ભીરીરીટય યક્તસ્ત્રાલ થામ છે ? 
(a) 400  (b) 500  (c) 200  (d) 300 

 

16. પ્રસ તત લખતે યક્તસ્ત્રાલથી ભાતાન ાં બ્રડ ઩ેળય કેવ ાં યહ ેછે ? 
(a) લધાયે ઊંચ ાં  (b) ઊંચ ાં  (c) નીચ ાં  (d) સાભાન્મ  
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17. પ્રસ તત ફાદ યક્તસ્ત્રાલને કેટરા તફક્કાભાાં લહચેલાભાાં આલે છે ? 
(a) ઩ાાંચ  (b) ચાય  (c) ત્રણ  (d) ફે  

 

18. પ્રસ તત ફાદ યક્તસ્ત્રાલને પ્રામભયી તફક્કો કેટરા કરાકનો ગણલાભાાં આલે છે ? 
(a) 50 (b) 30  (c) 24  (d) 23  

 

19. પ્રસ તત ફાદ ન઱ીભાાં રોહી ક્યાયે ગાંઠાઈ જામ છે ? 
(a) ચે઩થી   (b) ઈજાથી  
(c) રોહી નીક઱લાથી  (d)   રોહીની ન઱ીની દીલારને ઈજા 

 

20. ક્યાાં ઓ઩યેળનથી રોહીની ન઱ીને લધાયે ઈજા થામ છે ? 
(a) કોથ઱ીન ાં ઓ઩યેળન (b) સીઝેયીમન  
(c) સાભાન્મ ઓ઩યેળન  (d) ગબમન ાં ઓ઩યેળન  

 

21. રોહીના ગઠ્ઠાન ાં ઉ઩લ ાં ઩ડ તટૂીને ન઱ીભાાં ઉ઩ય જઈને કઈ ન઱ીઓને બ્રોક કયે છે. ? 
(a) રીલયની  (b) આંતયડાની  (c) હ્રદમની  (d) પેપસાની  

 

22. ન઱ીભાાં ચે઩ થામ તો શ ાં થામ છે ? 
(a) ચીયો ઩ડ ેછે  (b) યક્તસ્ત્રાલ થામ છે  (c) સોજો આલે છે  (d) ચાાંદા ઩ડ ેછે   

 

23 સ્તનગ્રાંથીભાાં ચે઩ રાગલાથી ળેની સભસ્મા થામ છે ? 
(a) ધાલણની  (b) દ ખાલો થલો  (c) ચાભડી રાર થલી   (d) સોજો આલલો  

 

24. ભાતાએ પ્રસ તત લખતે ખાસ ળેન ાં ધ્માન યાખવ ાં જોઈએ ? 
(a) દલાની  (b) ચે઩ ન રાગ ેતેન ાં   
(c) તનમતભતતાની  (d) ળયીયની  

 

25. ગબામળમ કોથ઱ી કાઢલાની ક્યાયે કાઢલાભાાં આલે છે  ? 
(a) જનનાાંગોભાાં ચે઩ રાગલાથી (b) ઩ેટભાાં દ ખાલો થલાથી  
(c) યક્તસ્ત્રાલ થલાથી  (d) ડહભોગ્રોફીન ઘટલાથી  

 

26. સ્ત્રી જનનાંગોભાાં ચે઩ ક્યાયે રાગલાની લધ  સબાલના યહ ેછે ? 
(a) ગબમ યહ ેત્માયે  (b) પ્રસ તત દયમ્માન  (c) પ્રસ તત ફાદ  (d) પ્રસ તત ઩હરેા   

 

27. ગબામળમભાાં દ ખાલો ક્યાયે થામ છે ? 
(a) ગબમ  લહરેો યહલેાથી (b) ગબમ  ન યહલેાથી  
(c) સાયલાય ન ભ઱લાથી  (d) ફગાડ યહલેાથી  

 

28. ગબામળમ સકોચાલાથી ક્યાાં દ ખાલો લધ   થામ છે  ? 
(a) 220 ડકરો (b) ઩ેઢ ાંભાાં  (c) ગબામળમભાાં  (d) કોથ઱ીભાાં 

 

29. ફા઱કની તાંદ યસ્તી ક્યાયે જ઱લાઈ યહ ેછે ? 
(a) જ્ય સથી  (b) સેયેરેકથી  (c) સ્તન઩ાનથી  (d) દ ધના ઩ાલડયથી  

 

30. કેટરા ભડહનાના ફા઱કને ફહાયન ાં દૂધ અને ખોયાક આ઩લાની ળરૂઆત કયલાભાાં આલે છે  ? 
(a) ત્રીજા-ચોથા ભાસે (b) ફીજા-ચોથા ભાસે  
(c) ચોથા -઩ાાંચભાાં  ભાસ ે (d) ત્રીજા-છઠ્ઠા ભાસ ે

 

31. પ્રસ તત ઩છી ભાતાને કેટરા ડદલસે સાભાન્મ ધાલણ આલે છે ? 
(a) ફે  (b) ત્રણ  (c) સાત  (d) ચાય    

 

32. પ્રસ તત ઩છી ભાતાને કોરોસ્રભ દૂધ કેટરા થી કેટરા કરાકભાાં આલે છે ? 
(a) 48 થી 72  (b) 48 થી 90  (c) 48 થી 85  (d) 48 થી 80  
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33. ભાતાના દ ધના કેટરા પ્રકાય છે ? 
(a) ચાય  (b) ત્રણ  (c) ઩ાાંચ  (d) છ  

 

34.  પોય તભલ્ક કેવ ાં હોમ છે ? 
(a) જાડ ાં ખીર ાં  (b) જાડ ાં (c) ઩ાતળાં  (d) ચયફી લગયન ાં  

 

35. ગબામલસ્થા દયમ્માન ગબમભાાં કેટરી સ્તનગ્રાંથીઓનો તલકાસ થામ છે ? 
(a) ફે  (b) ચાય  (c) ઩ાાંચ  (d) છ  

 

36.   ગબામલસ્થા દયમ્માન કેટરા સેકન્ડયી ફડડમસ ઩ેદા થામ છે ? 
(a) 15 થી 45 (b) 25 થી 55 (c) 15 થી 35 (d) 15 થી 25  

 

37. પ્રસ તાને કેલા ક઩ડાાં પેયાલલા જોઈએ ? 
(a) સ્લચ્છ (b) પીટ  (c) યેળભી  (d) જાડા  

 

38. ગબામલસ્થાના છેલ્રા ભડહનાભાાં ઩ેઢ ના રીગાભેન્ટ કેલા હોમ છે ?  
(a) કઠણ (b) નયભ  (c) સાભાન્મ  (d) કડક  

 

39.  પ્રસ તત ઩છી તનમતભત શ ાં કયવ ાં જોઈએ ? 
(a) કસયત  (b) ફેસવ ાં  (c) ચારવ ાં  (d)દોડવ ાં   

 

40. જમાયે ભાતાન ાં બ્રડ ગ્ર ઩ નેગેટીલ અને ફા઱કન ાં ઩ોઝીટીલ હોમ તો ફા઱કના ક્યાાં યક્તકણોન ાં 
ભાતાભાાં યીમેક્ળન ઩ેદા થામ છે? 
(a) ઈ  (b) એ  (c) ડી  (d) ફી  

 

41. ભાતાએ ગબામલસ્થાભાાં પ્રથભ આયોગ્મ ત઩ાસ ક્યાયે કયાલલી જોઈએ ? 
(a) પ્રથભ ૩૦ ડદલસ (b) પ્રથભ 10 ડદલસ  
(c) પ્રથભ 50 ડદલસ (d) પ્રથભ 60 ડદલસ 

 

42. ડહભોડાઈલ્ય ળનભાાં ભાતાના ળયીયભાાં રોહીભાાં યક્તકણોન ાં પ્રભાણ કેવ ાં હોમ છે  ? 
(a) ઓછાં   (b) લધે  (c) સાભાન્મ  (d) ખફૂ ધટે  

 

43. પ્રસ તત ફાદ ભાતાના લજનભાાં આળયે કેટરો ધટાડો થામ છે ? 
(a) 10 થી 12 ડકરો (b) 5 થી 6 ડકરો  
(c) 15 થી 16 ડકરો (d) 25 થી 26 ડકરો 

 

44. ગબામલસ્થા દયમ્માન ઩ેટ ઩ય ભાતાને કેલા કરયના ડાઘ ઩ડ ેછે ? 
(a) સપેદ કે આછો ગ રાફી  (b) સપેદ કે આછો રાર  
(c) રાર કે આછો ગ રાફી (d) ગ રાફી  

 

45. પ્રસ તત ઩છી ભાતા ઩ોતાની અસર ઩ડયસ્થતત પ્રાપ્ત કયતા કેટરો સભમ રાગ ેછે ? 
(a) 9 થી 10 ડદલસ  (b) 2 થી 6ડદલસ  
(c) 2 થી 6 અઠલાડડમા    (d) 5 થી 6 અઠલાડડમા 

 

46. પ્રસ તતફાદ પ્રથભ અઠલાડડમાભાાં ઓછાભાાં ઓછા ભાતાના ળયીયભાાં કેટરા રીટય ઩ાણી ઓછાં થામ 
છે  ? 
(a) 2 રીટય    (b) 6  રીટય 
(c) 4 રીટય (d) 8  રીટય 

 

47. પ્રસ તત ફાદ તયત જ ભાતાના ધફકાયા કેલા હોમ છે  ? 
(a) સાભાન્મ  (b) ખફૂ ઓછા  (c) થોડા લધાયે  (d) ઓછા  

 

48. ભાતાના ળયીયભાાં પ્રસ તતના કેટરા અઠલાડડમાભાાં યક્તકણોન ાં પ્રભાણ નોભમર થામ છે ? 
(a) એક  (b) ચાય (c) ઩ાાંચ  (d) સાત  
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49. ગબામળમની અંદયની દીલારભાાંથી રોકીમ નાભનો સ્ત્રાલ ક્યાયે થામ છે ? 
(a) ગબામળમ ફાદ  (b) ગબામળમ દયમ્માન  
(c) ગબામળમ ઩હરેા  (d) ગબમ યહમા ઩છી  

 

50. બાયતદેળભાાં સ લાલડી ભાતાને કેટરા ભડહનાઓ સ ધી કોઈ જગ્માએ અડકલા દેતા નથી ? 
(a) છ ભડહના  (b) દોઢ ભડહનો  (c) ઩ાાંચ ભડહના  (d) સાત ભડહના  

 

 

 

 ******
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0f|p afaf;fc[a vf\a[0sz vm5g i]LgjL;"8l 

‘himLtd"iC 5Lz;z4 ;zb[hVuf\wlguz cf.j[4 kfzm0l4 vdnfjfn-382481 

;Êf\t 5zl1ff જાન્ય આયી - 2026 

  gm\w6l g\az O 

 

          S;\5}6" gm\w6l g\az ,bjmF 

5f9is~d O _____________                           vEif;s~d SvjXi ,bjmF O  

vEif; s[GÌgm sm0 g\p _______________      5zl1ffgl tfzlb O ____________ 

gm\w O S1F LjNfyl"v[ ;frf Pÿfzgl ;fd[ 5[gyl 'X'  Lgxfgl szjlp 

      S2F h[ LjNfyl" 5mtfgm ;frm gm\w6l g\az gcl\ nxf"j[ t[g]\ 5Lz6fd zn yx[p 

 

 

nfptp 5~ÈgO 1 uf\wlÔgm hGd sifz[ yim ctm M 

S1F 5dl d[S2F 10dl h],f.S3F 2Ô vms8mazS4F 8dl h}g 

  

   

 

 

 

LjNfyl"gl ;cl                  Sd}<if\sg sfi" df8[F  b\0 Lgzl1fsgl ;cl   _______ 

t5f;gfzgl ;cl O     dm0z[8zgl ;cl O     s], vf5[, hjfa O    

t5f;gfzg]\ gfd O     dm0z[8zg]\ gfd  O     bm8f hjfa      O    

tfzlb   O     tfzlb         O          s], dfs";        O    
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1     26     
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3     28     

4     29     

5     30     

6     31     
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11     36     
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13     38     

14     39     
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17     42     
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24     49     
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